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CHAMPIONNATS D'ILE-DE-FRANCE D'EPREUVES COMBINEES
Samedi 10 et Dimanche 11 janvier 2026 a Athletica - Eaubonne

EPREUVES COMBINEES

Ordre des épreuves du Samedi 10 janvier 2026

JUFfESF/SEF : 60m Haies, Hauteur, poids, longueur, B00m
JUF/ESF/SEF Gr2: 60m Haies, Hauteur, poids, longueur, 800m

CAM Grl :1*® journée : 60m, poids, Longueur, Perche
CAM Gr2 :1*= journée : 60m, longueur, poids, perche

JUM : 60m, longueur, poids, hauteur

ESM-SEM Grl : 60m, Longueur, poids, hauteur
ESM-SEM Gr2 : 60m, Longueur, poids, hauteur

Horaires de la 1** épreuve Samedi 10 janvier 2026:
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Ordre des épreuves du Dimanche 11 janvier 2026

CAF Grl | 60m Haies, Hauteur, pows, longueur, BO0M
CAF Gr2 : 60m Haies, Hauteur, poids, longueur, B00m

CAM Gr1®: 60m Haies, hauteur, 1000m
CAM Gr2° : 60m Haies, hauteur, 1000m
JUM : 60m Hales, perche, 1000m

ESM-SEM Grl :60m Haies, perche, 1000m
ESM-SEM Gr2 : 60m Haies, perche, 1000m

Horaires de la 1*™ épreuve du Dimanche 11 janvier 2026 :

10 h 30
10k 30
11k 15
11 h 15
11 40
11 h 40
14 h 00
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